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Débouchés professionnels
Les emplois sont dénommés
différemment selon les secteurs. A
titre d’exemples, ces professionnels
sont identifiés actuellement sous les
terminologies suivantes :
e Conseiller habitat
» Chargé de gestion locative
e Conseiller en économie domestique
» Conseiller en énergie
» Responsable, animateur de collecte
e Conseiller aux tuteurs familiaux
» Responsable vie quotidienne dans
un établissement
e Animateur en consommation
e Animateur prévention santé
e Poursuites d’études : D.E CESFT -
Licence professionnelle ou classique

16
EFFECTIF MAXIMUM

2
ANS DE FORMATION
13
SEMAINES DE STAGE




Le technicien supérieur en ESF est un
conseiller technique dans les différents
domaines de la vie quotidienne :
alimentation, santé, habitat ’
(aménagement du lieu de vie, accession
au logement, équipements domestiques,
maitrise de ’énergie), environnement,

consommation, gestion du budget...

Sa mission principale est d’assurer une

aide technique (conseil, diagnostic, o
expertise) aupres de publics tres variés. J
Il analyse des problématiques, réalise 3

des études, argumente, cherche des

solutions et conseille, informe ou forme

tout public (usagers et personnels) en ¥
vue de prévenir les difficultés

techniques et sociales

Accompagnement :

Tests écrits hebdomadaires en condition
d’examen.

Entrainements intensifs aux épreuves
orales.

Accompagnement personnalisé.
Certification PIX

Projet Voltaire (améliorer la maitrise de
Porthographe et de la langue Frangaise)
Conférences.

Suivi en entreprise.

Interyentions de professionnels.

Le cadre de vie : |

Un lieu d’enseigneJtent dédié aux

étudiants.

Développement per§oﬁnel :

Cette formation exige des capacités <

d’adaptation et nécessite une forte

puissance de travail.

- Intérét pour tous les aspects de la vie

quotidienne.

- Sens pratique.

- Sens de I'investigation.

- Esprit d’observation et de recherche.
- Capacites d’analyse et de reflexion
permettant de résoudre des situations
complexes.

- Sens des relations humaines et esprit

critique.

Aide a 'orientation
Journée d’accueil T
Propositions spi-ri'tuelles
Ateliers et conférences
Projets solidaires

Activités sportives et culturelles

Fonction 1 : Mobiliser Iexpertise
technologique pour porter conseil en vie

quotidienne 574h

Santé - Alimentation - Hygiene

Sciences physiques et chimiques appliquées
Habitat - Logement - Environnement
Economie - Consommation - Numérique et
vie quotidienne

Fonction 2 : Organisation technique de la
vie quotidienne dans un service, dans un
établissement 259h

Santé - Alimentation - Hygiene

Sciences physiques et chimiques appliquées
Habitat - Logement et gestion des activités -
Design d'espace et de produits - Gestion
budgétaire

Fonction 3 : Animation, formation dans les
domaines de la vie quotidienne 334h
Animation et formation en vie quotidienne -
Connaissance des publics - Méthodologie de
projet - Design de communication visuel -
Gestion d'une action, d'un projet

Fonction 4 : Communication professionnelle
- animation d’équipe 114h

Communication écrite et orale - Equipe,
ressources humaines

Fonction 5 : Participation a la dynamique
institutionnelle et partenariale 158h
Connaissance des politiques, des dispositifs
et des institutions

Langue vivante 116h

TOTAL HEBDOMADAIRE : 28h



